
 

GRILLE TARIFAIRE –  
Laurence GUILLORET SOPHROLOGUE 

 
 

 
Type de 
séance 

 

 
Où 

 
Durée 

 
Tarif 

 
Séance individuelle 
 

  

  
Cabinet 

 
Consultation 
 

 
55 € 

 

  
A domicile 
 

 

Consultation +  
Forfait trajet 1.30€/ km 
 

 
55€ 

 

  
En groupe (exemple de tarifications) 
 

  

  
Atelier Bien-être 
Adulte –  Lycéen-ne 
Carnet Studio Soha’Yoga 
Lundi 16h30 
 

 
2 séances découvertes 

 
20€ 

 
10 tickets 
 

 
140€ 

 
20 tickets 

 
260€ 

 
 

 
Week-End Bien-être 
Adulte - 3 ateliers 
1 nuitée, 2 repas gastro – 1 petit 
déjeuner 
 

 
Chambre confort 

 
245€ 

 
Chambre vintage 

 
225€ 

 
Tarif solidaire 

 
Me contacter  

  
Activité annuelle 
Adulte – MJC Bréquigny 
De Septembre à juin  
30 séances non reportables 
 

Selon revenus : 6 tarifs   
Minimum 
 

 
186€ 

 
Maximum 

 
282€ 

 

 
Laurence GUILLORET 

07 83 49 64 83 


